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PROGRAMMA  
 

Presentazione del Corso: razionale e obiettivi  
 

La contenzione fisica: quali evidenze? 
� Definizione di contenzione 
� Caratteristiche delle persone contenute 
� Indicazioni e controindicazioni alla 

contenzione 
� Aspetti etici e giuridici della contenzione 
 

Ridurre la contenzione fisica è possibile? 
� Programmi per ridurre l'uso della contenzione 

e  interventi alternativi: cambiare si può! 
 

Discussione guidata 
 

Conclusioni  
 

EDIZIONI 
 

3° edizione 
5 Novembre 
14,15 – 19,15 

 

Auditorium 
P.O. Nottola 

 
 

4° edizione  
6 Novembre 
8,30 – 13,30 

 

Auditorium 
Campostaggia 

 

Quota di iscrizione:  GRATUITO per gli iscritti al Collegio IPASVI di Siena 
10,00 Euro  per gli iscritti ad altri Collegi della Toscana 

 
E’ obbligatoria l’iscrizione compilando il modulo scaricabile dal sito  www.ipasvisiena.it 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 26 ottobre 2010, o comunque fino ad esaurimento dei posti 
disponibili, mediante l’invio contemporaneo del modulo e della copia del versamento della quota (se dovuta) 
al fax 0577 585527 

 

Per informazioni:   Daniela Fabbri   0577 585549 
 

5 crediti ECM  
per  Infermieri,  Assistenti Sanitari e Vigilatrici d’Infanzia 

gli attestati saranno rilasciati al termine dell’incontro 
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Relatori 
 

Ermellina Zanetti – Infermiera Coordinatore sezione Nursing Società Italiana di Gerontologia 
e Geriatria.  Responsabile sezione progetti del Gruppo di Ricerca Geriatria di Brescia. 
Michele Zani –  Infermiere Coordinatore presso la RSA “Le Rondini” Lumezzane, Brescia. 
Formatore accreditato Gruppo di Ricerca Geriatria di Brescia. 


